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والأســرى في التجربـة اللبنانيــة،  موضــوع الاعتقـالتحـاول هـذه الدراســة أن تنـاقش 
  .وتأثير هذه العملية في الأفراد والعائلات التي تعرضت لهذه المحنة

إن التصــــدي لدراســــة هــــذه المســــألة هــــي، بــــلا ريــــب، شــــائكة ومهمــــة وحيويــــة في آن 
واحــد؛ لهــذا ســعت المؤلفتــان، اســتناداً إلى مفــاهيم علــم الاجتمــاع وطرائقــه في الدراســات 

يار عينة من ثلاثين أسيراً من الرجال والنساء، ودرستا تجربة هؤلاء في الميدانية، لاخت
وتوصــلتا، في جملــة مــا توصــلتا إليــه، . المعتقــل ثــم معانــاتهم في المجتمــع بعــد إطلاقهــم

لكــن الآثــار الأكثــر ســلبية هــي . إلى أن معانــاة المعتقــل في الأســر باتــت معروفــة ونمطيــة
فالبطالــة . ن أســره ويبــدأ مواجهــة المجتمــع مجــدداًتلــك التــي تبــدأ عنــدما يخــرج المعتقــل مــ

والأمـــــراض وعـــــدم الاســـــتقرار النفســـــي والمكـــــاني وقلـــــق الحيـــــاة وعـــــدم اهتمـــــام الجهـــــات 
الحكومية والاجتماعية، كل ذلـك يجعـل الأسـير المحـرَّر، في حـالات كثيـرة، عـدوانياً تجـاه 

يعتقـد أنـه قـدم الكثيـر  وذلـك نتيجـة التمـزق والشـعور بـالظلم لأنـه. الغير وسريع الانفعـال
وهـذا مـا يـؤدي بـه إلى نـوع مـن . من أجل الآخـرين، في حـين أن هـؤلاء لا يكافئونـه بعـدل

وبســبب التعـــذيب الـــذي . فينعـــزل عـــن النــاس وعـــن محطيـــه" والغربـــة الاجتماعيــة"الكآبــة 
تعــرض لــه المعتقلــون في بعــض أعضــائهم التناســلية يبــدو الأســير بعــد إطلاقــه أنــه راغــب 

غيــــر أن الــــبعض، في محاولــــة لاشــــعورية لإثبــــات . ج لشــــعوره بعقــــدة الخصــــاءعــــن الــــزوا
وعلــى العمــوم تفشــل هــذه الزيجــات الأمــر الــذي يفــاقم . العكــس، يقــدم علــى الــزواج بســرعة

الأزمــــة النفســــية والمعانــــاة الاجتماعيــــة وينــــدفع الــــبعض، في هــــذه الحــــال، إلى خيــــارات 
  .مضادة للمجتمع أو دينية صرف

هذا الواقع المؤلم، وشهادة إنسانية على الظلـم الـذي يقاسـيه الأسـير الكتاب إضاءة ل
 .في سجنه، وعلى المعاناة التي يواجهها بعد إطلاقه
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